
 
 

 

 訪問看護ステーションとは 
 

 

 

 

 

 

 私たちは、このようなサービスを提供します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

●介護保険でも医療保険でも訪問看護をご利用できます。 

●かかりつけの医師、又は担当の介護支援専門員（ケアマネージャー）に 

ご相談の上、訪問看護ステーションにお申込み下さい。 

かかりつけ医師がおられない場合は、直接、訪問看護ステーションに 

ご相談下さい。 

●ご連絡先は ℡.０４２２—７０—１０５５ 
 

 

●月曜日～金曜日 ９：００～１７：００（祝日・年末年始を除く） 

●24 時間緊急時訪問体制をとっていますので、時間外や休日の訪問に関し 

てはご相談下さい。 
 

 

●三鷹市、●調布市（深大寺東町）、●杉並区（久我山３丁目）、 

●武蔵野市（御殿山１・２丁目、中町１丁目、 

西久保１丁目、吉祥寺本町３丁目） 

※その他の地域の方はご相談に応じます。 

三鷹中央リハケア 訪問看護ステーション 

こんにちは 

です。 

看護師が、かかりつけ医師の指示に基づいて、家庭を訪問して適切な看

護サービスを提供します。 

病状が安定し在宅で療養されている方の過程を看護師等が定期的に訪

問して、医療上のケアを行います。 

●利用者の方々がご自宅で、穏やかに安心して過ごせるよう医療の面でサ

ポートし、病状に応じた適切な看護を行います。 

また、病気の予防・回復をめざしたライフスタイルをご一緒に考えます。 

●２４時間をとおして緊急時にも対応でき、生活の質が向上できるよう医

療・福祉・介護に係わる方々と細やかに連携してゆきます。 

 

サービスのお申し込みは？ 
 

サービスの提供時間帯は？

みは？ 
 

サービスエリアは？ 

http://www.irasutoya.com/2013/10/blog-post_4303.html


 

 

 

＜看護＞ 

※上記以外にも日々の状態確認や排泄援助、服薬指導などがございますので、

お気軽にご相談下さい。 
 

＜リハビリ＞ 

リハビリテーション 日常生活の行動範囲や運動機能を高めるリハビリ 

 起居動作や歩行などのリハビリ 

 介助方法のアドバイス 

 住宅改修に伴うアドバイス 

※上記以外にも日々の状態や将来の目標に合わせたリハビリテーションを提

供させていただきますので、お気軽にご相談ください。 
 

お 問 合 せ  

医療法人社団永寿会 

三鷹中央リハケア訪問看護ステーション 

（事業所番号 1367197874） 

電 話 ０４２２-７０-１０５５ 
FAX ０４２２-７０-０７０１ 

〒181-0013 三鷹市下連雀 9-2-7 

介護老人保健施設 三鷹中央リハケアセンター内 
 

医師の指示による医療行為 かかりつけ医の指示に基づく医療行為 

病状の観察 
病気や障害の状態、血圧・体温・脈拍などの

チェック 

医療行為の管理 在宅酸素、人工呼吸器などの管理 

床ずれ予防・処置 床ずれ防止の工夫や指導、床ずれの処置 

療養上のお世話 清拭、洗髪、入浴・食事・排泄などの介助 

ご家族への介護支援・指導 介護方法のアドバイスや様々な相談対応 

認知症ケア 
事故防止など認知症介護の相談・工夫のアド

バイス 

ターミナルケア 
ガン末期や終末期での自宅で過ごせるよう支

援 

介護予防 低栄養や運動機能低下を防ぐアドバイス 

訪問看護ステーションでできること？ 
（介護保険・医療保険などを用いたもの） 


